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INTRODUCTION

Please read these instructions carefully before
using your contact lenses. Seek advice of your
eye care practitioner for recommendations on
lens wearing, cleaning and replacement regime.

INDICATIONS AND INTENDED USE
MAXVUE VISION Contact Lenses are intended for
the optical correction of refractive error, myopia
(short-sightedness), hyperopia
(long-sightedness) and/ or astigmatism in
persons with non-diseased eyes. The lens is also
used to enhance or alter the apparent colour of
the eye (for Coloured lens).

Your Eye Care Professional may prescribe the
lenses either for single-use disposable wear or
frequent/planned replacement wear with
cleaning, disinfection and scheduled
replacement. When prescribed for
frequent/planned replacement wear, you may
clean and disinfect the lenses using a chemical
disinfection system

PRECAUTION FOR USE

Handing precaution

1. Do not use if the sterile blister or vial is opened
or damaged

2. Always wash your hands with mild soap and
dry with a lint-free towel before handling your
lenses.

3. Do not get cosmetics, lotions, soaps, creams,
deodorants or sprays in your eyes or on your
lenses. It is best to put on your lenses before
putting on makeup. Water-based cosmetics are
less likely to damage lenses than oil-based
products.

4. Do not touch your contact lenses with your
fingers or hands if they are not completely clean.
Tiny lens scratches may occur, causing unclear
vision andjor injury to your eye.

5. Carefully follow the handling, insertion, removal
and wearing instructions in this instruction and
those prescribed by the Eye Doctor.

6. Never use tweezers or other tools to remove
your lenses from the lens container unless
specifically indicated for that use. Pour the lens
and the packing solution into the hand.

7. Do not touch the lens with your fingernails.

8. Clean, rinse and disinfect your lenses each
time you remove them.

9. Always handle the same lens first to avoid
mixing up the right and left lenses

10. Do not rinse your lenses or lens case with tap
water or allow lenses to come into contact with
non-sterile water or solution.

11. Remember to handie your lenses gently.

Lens wearing precaution
1. You should remove your lenses immediately if
your eyes become red or irritated.

2. Never wear your lenses beyond the amount of
time recommended by your Eye Doctor.

3.1f aerosol (spray) products, such as hair spray,
are used while wearing lenses, exercise caution
and keep your eyes closed until the spray has
setled.

4. Avoid all harmful or irritating vapors and fumes
while wearing lenses.

5. Ask your Eye Doctor about wearing contact
lenses during sports activities, especially
swimming and other water sports. Exposing
contact lenses to water during swimming or while
in a hot tub may increase the risk of eye infection
from germs.

6. Soft contact lenses can change the
performance of the lens if improperly maintained
If you experience any abnormal symptoms such
as blurred vision when you wear the lens, stop
wearing the lens, check with your ophthalmologist
and check the performance and condition of the
lens before deciding whether to wear it

Solution Precautions:

1. Use only recommended solutions.

2. Never use solutions recommended for
conventional hard contact lenses only.

3. Always use fresh lens care products and
lenses before the expiration dates.

4. Always follow the directions in the package
inserts for the use of contact lens solutions.

5. Use only a chemical (not heat) lens care
system. Use of heat (thermal) care systems can
damage your contact lens

6. When you use sterile solutions that do not
contain preservatives, they should be thrown out
after the time specified in the directions.

7. Do not use saliva or anything other than the
recommended solutions for lubricating or wetting
lenses

8. Always keep your lenses completely covered
by the recommended storage solution when the
lenses are not being worn (stored). Extended
periods of drying will make it harder for the lens
to become wet again. Follow the lens care
directions for “Care for a Dried Out (Dehydrated)
Lens" if the lens surface does become dried-out.
9. If the lens sticks (stops moving) on your eye,
follow the recommended directions in *Care for a
Sticking Lens”. The lens should move freely on
your eye for the continued health of your eye. If
non-movement of the lens continues, you should
immediately consult your Eye Doctor

Lens case cleaning and maintenance
Contact lens cases can be a source of bacteria

growth. Lens cases should be emptied, cleaned,
finsed with solutions and allowed to air dry. Lens
cases should be replaced at regular intervals, as

recommended by the lens case manufacturer or
your Eye Care Professional.

Other precaution to discuss with your Eye

Doctor

1. Always contact your Eye Doctor before using
any medicine in your eyes.

2. Be aware that certain medications, such as
antihistamines, decongestants, diuretics, muscle
relaxants, tranquilizers and those for motion
sickness may cause dryness of the eye,
increased lens awareness (feeling of the lens in
the eye) or blurred vision. Always inform your Eye
doctor if you experience any problems with your
lenses while taking such medications. Depending
on the severity, your Eye doctor may prescribe
the use of lubricating (wetting) drops that are
indicated for use with soft contact lenses or may
recommend that you stop wearing contact lenses
while you are using these medications.

3. Be aware that if you use oral contraceptives
(birth control pills), you could develop changes in
vision or comfort when wearing contact lenses.

LENS HANDLING AND INSERTION
Inserting the lens into your eyes

v

1. You may want to rinse your lenses in a
multi-purpose solution before you put them on.

2. Put one of the lenses on the tip of your index
finger. Be sure that the lens is not inside out (the
edges should turn up and not out)

3. Look straight ahead. Pull down your lower
eyelid with your middle finger of the same hand
4. Pull the top lid up with the index finger of the
other hand and look up,

5. Gently place the lens on the lower white of the
eye

6. Remove your index finger and release your
eyelids and blink. The lens will centre itself.

7. Repeat for the other lens

Centering the lens
Alens, which is on the cornea, will very rarely
move onto the white part of the eye during wear.
This, however, can occur if insertion and removal
procedures are not performed properly. To center
alens, follow either of these procedures:

1. Close your eyelids and gently massage the
lens into place through the closed lids.OR

2. Gently move the off-centered lens onto the
cornea while the eye is opened using finger
pressure on the edge of the upper lid or lower lid.

Removing the lens from your eye

1. Look up and pull the lower lid down with your
middle finger.

2. Then place your index finger on the lower edge
of your lens, and slide the lens down to the white
of your eye.

3. Squeeze the lens lightly in between your index
finger and thumb and remove gently.

4. Repeat with the other eye

5. If the edges of your lens stick together, place a
few drops of saline or multi-purpose solution on
the lens and rub gently until the edges separate.

Care for a Dried Out (Dehydrated) Lens
If a soft contact lens i exposed to air for
prolonged periods while off the eye, it may
become dry and can be easily broken. I this
happens, throw away the lens and use a new
fresh one.

Care for a Sticking (Non-moving) Lens

If a lens sticks (stops moving) on your eye, apply
a few drops of the recommended lubricating
solution. You should wait until the lens begins to
move freely on the eye before removing it. If
non-movement of the lens continues, you should
immediately consult your Eye doctor

storage solution. Replace lens case at regular
tervals.

CONTRAINDICATIONS

Maxvue Vision's contact lenses are not
recommended for patients who experience
symptoms such as
1. Eye soreness
2. Red eyes
3. Any active corneal infection (bacterial, fungal,
protozoal or viral)
4. Eye injury to the eyelid or cornea which may
be aggravated by lenses.
5. Severely dry eyes
6. Irregular eye sensitivity
7. Eye infection or eye inflammation
8. Allergy to any ingredient used in the lens
making or in a solution which is to be used to
care for your contact lens

WARNINGS
1. Remove lenses daily to clean, rinse & disinfect.
Fill your contact lens case with multi-purpose
solution and soak for at least 4 hours before
re-insertion.

2. Wearing of the contact lenses while sleeping or
extended wear increases the risk of infection &
permanent damage to vision

3. Infection, with possible permanent damage to
vision, could result from the failure to strictly
follow recommended directions for use & lens
care procedures including lens cases.

4. Always siore contact lenses in a disinfecting or
saline solution. Never leave the lenses dry out.

5. 1f lenses are not used in a period more than the
labelled replacement schedule, dispose and use
a fresh par.

6. The overall risk of ulcerative keratitis may be
reduced by carefully following directions for lens
care, including cleaning the lens case. The risk of
ulcerative keralitis among contact lens users who
smoke is greater than among non-smokers.

POTENTIAL ADVERSE EFFECTS
Be aware that the following problems may occur
when wearing contact lenses. Please consult with
your eye doctor:

1. Your eyes may burn, sting andjor itch

2. There may be less comfort than when the lens
was first placed on the eye

3. There may be a feeling of something in your
eye.

4. There may be the potential for some temporary
harm due to peripheral infiltrates, peripheral
corneal ulcers and corneal erosion.

5. There may be excessive watering, unusual eye
secretions or redness of your eye.

6. Poor vision, blurred vision, rainbows or halos
around objects, sensitivity to light (photophobia)
or dry eyes may also occur if your lenses are
worn continuously or for too long a time.

DISPOSAL OF LENS AFTER USE
Dispose the contact lens according to general
household waste disposal

WEARING SCHEDULE

The lenses are indicated for daily wear (less than
24 hours, while awake). You may refer to product
packaging for replacement information. The eye
care practitioner is encouraged to determine an
appropriate lens replacement schedule based on
the response of the patients.

Wearing schedule (this information is for first
time users;
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Veuillez lire attentivement ces instructions avant
dutiliser vos lentilles de contact. Demandez
conseil a votre ophtalmologiste pour obtenir des
recommandations sur le port, le nettoyage et le
remplacement des lentilles.

INDICATIONS ET UTILISATION PREVUE

Les lentilles de contact MAXVUE VISION sont
destinées a la correction optique des erreurs de
réfraction, de la myopie, de I'ypermétropie etiou
de I'astigmatisme chez les personnes dont les
yeux ne sont pas malades. La lentille est
également utilisée pour améliorer ou modifier la
couleur apparente de I'eil (pour les lentilles
colorées)

Votre ophtalmologiste peut prescrire les lentilles
soit pour un port jetable & usage unique, soit pour
n port & remplacement fréquentiplanifié avec
nettoyage, désinfection et remplacement
programmé. Lorsque les lentilles sont prescrites
pour un port a remplacement fréquent/planifie,
vous pouvez les nettoyer et les désinfecter &
Iaide d'un systeme de désinfection chimique.

PRECAUTIONS D'EMPLOI

Précaution de manipulation
1. Ne pas utliser si le blister ou le flacon stérile
est ouvert ou endommage.

2. Lavez-vous toujours les mains avec un savon
doux et séchez-les avec une serviette non
pelucheuse avant de manipuler vos lentilles.

3. Ne mettez pas de cosmétiques, de lotions, de
savons, de crémes, de désodorisants ou de
sprays dans vos yeux ou sur vos lentilles. Il est
préferable de mettre vos lentilles avant de vous
maquiller. Les cosmétiques & base d'eau sont
moins susceptibles d'endommager les lentilles
que les produits a base d'huile

4. Ne touchez pas vos lentilles de contact avec
vos doigls ou vos mains si elles ne sont pas
parfaitement propres. De minuscules rayures
peuvent se prodire sur les lentilles, entrainant
une vision floue et/ou une blessure  I'ceil.

5. Respectez scrupuleusement les instructions de
manipulation, de mise en place, de retrait et de
port figurant dans le présent mode d'emploi, ainsi
que celles prescrites par I'ophtalmologiste.

6. Nutilisez jamais de pincettes ou d'autres outils
pour retirer vos lentilles de I

recommandée lorsque vous ne les portez pas
(conservation). Des périodes prolongées de

séchage rendront la lentille plus difficile & mouiller

2 nouveau. Suivez les instructions d'entretien de
Ia lentille pour * lentretien d'une lentille séche
(déshydratée) * si la surface de la lentille devient
seche

9.5i la lentille colle (ne bouge plus) sur votre ceil,
suivez les instructions recommandées dans la
section "Entretien d'une lentille qui colle”. La
lentille doit bouger librement sur I'ceil pour
préserver la santé de I'ceil. S Ia lentille ne bouge
toujours pas, consultez immédiatement votre
ophiaimologiste.

Nettoyage et entretien de I'étui  lentilles

Les étuis de lentilles de contact peuvent étre une
source de développement de bactéries. Les étuis
a lentilles doivent étre vidés, nettoyés, rincés
avec des solutions et séchés a lair libre. Les
étuis & lentilles doivent étre remplacés &
intervalles réguliers, selon les recommandations
du fabricant de I'étui ou de votre ophtalmologiste.

Autres précautions a discuter avec votre
ophtalmologiste

1. Contactez toujours votre ophtalmologiste avant
diutiiser un médicament dans vos yeux

2. Sachez que certains médicaments, tels que les

antit les nants, les
diurétiques, les relaxants musculaires, les
tranquillisants et les médicaments contre le mal
des transports, peuvent provoquer une
sécheresse oculaire, une sensibilisation accrue &
Ia lentille (sensation de la lentille dans I'eil) ou
une vision floue. Informez toujours votre

si vous avez des
vos lentilles lorsque vous prenez de tels
médicaments. En fonction de la gravité, votre
ophtalmologiste peut vous prescrire ['utlisation
de gouttes lubrifiantes (moillantes) indiquées
pour les lentilles de contact souples ou vous
recommander d'arréter de porter des lentilles de
contact pendant que vous prenez ces
médicaments.
3. Sachez que si vous utilisez des contraceptifs
oraux (pilules contraceptives), vous pourriez
développer des changements de vision ou de
confort lorsque vous portez des lentilles de
contact.

MANIPULATION ET INSERTION DES LENTILLES

avec

consultez immédiatement votre ophtaimologiste.

Nettoyage et désinfection chimique
1. Suivez les instructions fournies dans
I'emballage de la solution de nettoyage ou

(moins de 24 heures, en état de veille). Vous
pouvez vous référer a l'emballage du produit
pour obtenir des informations sur le
remplacement. Le professionnel des soins de la
vue est encouragé a déterminer un calendrier de

recon par votre opt

2. Nettoyez toujours la méme lentille en premier
afin d'éviter toute confusion.

3. Aprés le nettoyage, désinfectez les lentilles en
utiisant le systéme recommandé par votre
ophtalmologiste.

4. Placez la lentille dans le compartiment
approprié de I'étui de rangement

5. Ne chauffez pas la solution de désinfection et
les lentilles.

Attention : Les lentilles qui sont désinfectées

des lentilles approprié en fonction
de la réaction des patients,

Calendrier de port (cette information est
destinée aux nouveaux utilisateurs) :

chimiquement peuvent absorber des ingi

de la solution désinfectante qui peuvent tre
irritants pour les yeux. Un ringage complet dans
une solution saline stérile fraiche (ou une autre
solution recommandée) avant la mise en place
sur l'ceil devrait rédire le risque d'irrtation.

Stockage
1. La lentille doit étre conservée a température
ambiante (4°C & 35 °C),
2. Pour conserver vos lentilles, désinfectez-les
d'abord, puis laissez-les dans I'étui fermé/non
ouvert jUsqu'a ce que vous soyez prét a les
porter.
3. Gardez toujours vos lentilles complétement
recouvertes d'une solution désinfectante
recommandée lorsque vous ne les portez pas.
4. Aprés avoir retiré vos lentilles de I'étui, videz et
rincez |'étui avec la OLI |ES solutions

par I
'abr\cam de I'étui, puls \a\ssez I'étui Secher a \ air
libre.
5. Lorsque I'étui est de nouveau utilisé,
remplissez-le avec une solution de stockage
fraiche. Remplacez I'étui a lentilles & intervalles
réguliers

CONTRE-INDICATIONS
Les lentilles de contact Maxvue Vision ne sont
pas recommandées pour les patients qui
présentent des symptomes tels que

1. Douleurs oculaires

2. yeux rouges

3. Toute infection active de la cornée
(bactérienne, fongique, protozoaire ou virale)

4. Lésion de la paupiére ou de la comnée pouvant
gre sqgravee par les lentiles

cela est spécifiquement indiqué pour cet usage
Versez Ia lentille et la solution d'emballage dans

la main.

7. Ne touchez pas la lentille avec vos ongles.

8. Nettoyez, rincez et désinfectez vos lentilles

chaque fois que vous les retirez

9. Manipulez toujours la méme lentille en premier

pour éviter de mélanger les lentilles droite et

gauche

70. Ne rincez pas vos lentilles ou leur étui avec

I'eau du robinet et ne laissez pas les lentilles

entrer en contact avec de 'eau ou une solution

non stérile.

11. N'oubliez pas de manipuler vos lentilles avec

précaution

Precaunons a prendre pour le port des

P Voe devez reter vos entiles immeciatement
i vos yeux deviennent rouges ou irrités.
2. Ne portez jamais vos lentilles au-dela de la

Day | Wearaing Time (Hours)
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Cleaning & Chemical Di
1. Follow the instructions provided in the cleaning
solution packaging or recommend by your Eye
Doctor

2. Always clean the same lens first to avoid
mix-ups

3. After cleaning, disinfect the lenses using the
system recommended by your Eye Doctor.

4. Put the lens into the correct chamber of the
lens storage case

5. Do not heat the disinfection solution and
lenses

Caution: Lenses that are chemically disinfected

1

12

~|ofw|~

0 | Within 12 hours

Studies have not completed to show that Maxvue
Vision Soft Contact Lenses are safe to wear
during sleep.
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3. The lens shouid be stored at room

(4°C1035°C) @ [ — [

e your lenses, first disinfect them and
then leave them in the closed/unopened case
until you are ready to wear them.

3. Always keep your lenses completely covered
by a recommended disinfecting solution when the
lenses are not being worn.

4. After removing your lenses from the lens case,
empty and rinse the lens storage case with
solution(s) recommended by your Eye Doctor or
the lens case manufacturer; then allow the lens
case to air dry.

5. When the case is used again, refill it with fresh

S
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durée recol par votre

3.5 vous utilisez des prodits en aérosol (spray),
comme une laque pour les cheveus, lorsque vous
portez des lentilles, faites preuve de prudence et
gardez les yeux fermés jusqu'a ce que le spray
se soit stabilisé.

4. Evitez toute vapeur ou émanation nocive ou
irritante lorsque vous portez des lentilles.

5. Demandez  votre ophtalmologiste s'il est
possible de porter des lentilles de contact lors
d'activités sportives, en particulier la natation et
dautres sports aquatiques. L'exposition des
lentilles de contact & 'eau pendant la natation ou
dans un jacuzzi peut augmenter le risque
diinfection oculaire par des germes

6. Les lentilles de contact souples peuvent
changer de performance si elles sont mal
entretenues. Si vous ressentez des symptomes
anormaux tels qu'une vision floue lorsque vous
portez la lentille, arrétez de la porter, consultez
votre ophtaimologiste et vérifiez les performances
et I'état de la lentille avant de décider de la porter
 nouveau

Précautions relatives a la solution :

1. N'utiliser que les solutions recommandées.

2. Ne jamais utiliser de solutions recommandées
uniquement pour les lentilles de contact dures
conventionnelles.

3. Utilisez toujours des produits d'entretien frais
et des lentilles avant leur date de péremption.

4. Suivez toujours les instructions de la notice
d'emballage pour I'utilisation des solutions pour
lentilles de contact.

5. Utilisez uniquement un systéme d'entretien
chimique (et non thermique). L'utilisation de
systémes d'entretien & la chaleur (thermiques)
peut endommager vos lentilles de contact.

6. Lorsque vous utilisez des solutions stériles qui
ne contiennent pas de conservateurs, elles
doivent étre jetées apres le délai indiqué dans le
mode d'emploi

7. N'utilisez pas de salive ou autre chose que les
solutions recommandées pour lubrifier ou
mouiller les lentilles.

8. Gardez toujours vos lentilles complétement
recouvertes de la solution de conservation

X|

Mise en place de Ia lentile dans vos yeux

1. Vous pouvez rincer vos lentilles dans une
solution polyvalente avant de les mettre

2. Placez 'une des lentilles sur le bout de votre
index. Assurez-vous que la lentille nest pas &
I'envers (les bords doivent étre tournés vers le
haut et non vers l'extérieur)

3. Regardez droit devant vous. Tirez votre
paupiere inférieure vers le bas avec le majeur de
la méme main.

4. Tirez la paupiere supérieure vers le haut avec
I'index de I'autre main et regardez vers le haut.

5. Placez délicatement la lentille sur le blanc
inférieur de I'ell

6. Retirez votre index, relachez vos paupiéres et
clignez des yeux. La lentille se centre
d'elle-méme.

7. Répétez l'opération pour I'autre lentille.

Centrage de la lentille

Une lentille posée sur la comée se déplace trés
rarement sur le blanc de I'ceil pendant le port.
Cela peut toutefois se produire si les procédures
de mise en place et de retrait ne sont pas
effectuées correctement. Pour centrer une lentille,
suivez I'une ou l'autre des procédures suivantes

1. Fermez les paupiéres et massez doucement la
lentille pour la metre en place a travers les
paupiéres fermées.

2. Déplacez doucement la lentille décentrée sur
la cornée pendant que |'eil est ouvert en
appuyant avec le doigt sur le bord de la paupiére
supérieure ou de la paupiére inférieure.

Retrait de la lentille de I'eil
1. Regardez vers le haut et tirez la paupiére
inférieure vers le bas avec votre majeur.

2. Placez ensite votre index sur le bord inférieur
de la lentille et faites glisser la lentille vers le
blanc de el

3. Pressez légerement la lentille entre votre index
et votre pouce et retirez-la délicatement.

4. Répétez l'opération avec l'autre ceil

5. Siles bords de votre lentille collent, déposez
quelques gouttes de sérum physiologique ou de
solution polyvalente sur la lentille et frottez
doucement jusqu'a ce que les bords se séparent

Entretien d'une lentille desséchée
(déshydratée

Si une lentille de contact souple est exposée &
I'air pendant de longues périodes alors quelle
nest pas portée sur Iel, elle peut se dessécher
et se briser facilement. Dans ce cas, jetez la
lentille et utilisez-en une nouvelle

Entretien d'une lentille collante (qui ne bouge

Si une lentille colle (ne bouge plus) sur votre ceil,
appliquez quelques gouttes de la solution
lubrifiante recommandée. Attendez que Ia lentille
commence a bouger librement sur I'ceil avant de
Ia retirer. Si la lentille ne bouge toujours pas,

oculaire sévére
& Sonsmeocdans irréguliére

7. Infection ou inflammation des yeux

8. Allergie a un ingrédient utilisé dans la
fabrication de la lentille ou dans une solution
utilisée pour 'entretien de votre lentille de
contact.

AVERTISSEMENTS

1. Retirez vos lentilles tous les jours pour les
nettoyer, les rincer et les désinfecter. Remplissez
votre étui & lentilles de contact avec une solution
polyvalente et laissez-les tremper pendant au
moins 4 heures avant de les remettre en place.

2. Le port de lentilles de contact pendant le
sommeil ou le port prolongé augmente le risque
diinfection et d'altération permanente de la vision
3. Une infection, pouvant entrainer une
detérioration permanente de la vue, peut résulter
du non-respect strict du mode d'emploi
recommandé et des procédures dentretien des
lentilles, y compris des étuis & lentilles.

4. Conservez toujours les lentilles de contact
dans une solution désinfectante ou saline. Ne
laissez jamais les lentilles & I'état sec.

5. Siles lentilles ne sont pas utilisées pendant
une période supérieure au calendrier de
remplacement indiqué sur I'étiquette, jetez-les et
utilisez une nouvelle paire.

6. Le risque global de kératite ulcéreuse peut étre
réduit en suivant attentivement les instructions
d'entretien des lentilles, y compris le nettoyage
de I'étui. Le risque de kératite ulcéreuse chez les
utilisateurs de lentilles de contact qui fument est
plus élevé que chez les non-fumeurs

EFFETS INDESIRABLES POTENTIELS

Les problémes suivants peuvent survenir lors du
port de lentilles de contact. Veuillez consulter
votre ophtalmologiste -

1. Vos yeux peuvent braler, piquer etiou
démanger.

2. Le confort peut étre moindre que lorsque la
lentille a été placée pour la premiere fois sur ['cel
3. Vous pouvez avoir lmpression d'avoir quelque
chose dans lcell

4.1l peut y avoir un risque de dommages
temporaires dus aux infiltrats périphériques, aux
ulcéres cornéens périphériques et & I'érosion
cornéenne.

5.1I peut y avoir un larmoiement excessif, des
sécrétions oculaires inhabituelles ou une rougeur
de I'cell

6.Une mauvaise vision, une vision floue, des
arcs-en-ciel ou des halos autour des objets, une
sensibilté & la lumiere (photophobie) ou une
sécheresse oculaire peuvent également survenir
si vos lentilles sont portées de maniére continue
ou pendant une période trop longue.

ELIMINATION DE LA LENTILLE APRES
UTILISATION

Eliminez la lentille de contact en respectant les
regles générales d'élimination des déchets
ménagers.

CALENDRIER DE PORT
Les lentilles sont indiquées pour un port quotidien

Jour | Durée d (heures)
14

2 |5

3 |6

4 |7

5 |8

6 |9

7 |10

8 | 11

9 | 12

10| Dans les 12 heures

Les études ne sont pas terminées pour montrer
que les lentilles de contact souples Maxvue
Vision peuvent étre portées en toute sécurité
pendant le sommeil
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EINLEITUNG
Bitte lesen Sie diese Anleitung sorgféltig durch,
bevor Sie Ihre Kontaktlinsen einsetzen. Lassen
Sie sich von Ihrem Augenarzt beraten, um
Empfehlungen zum Tragen, Reinigen und
Austauschen der Linsen zu erhalten

INDIKATIONEN UND VERWENDUNGSZWECK
MAXVUE VISION Kontaktlinsen sind fur die
optische Korrekur von Refrakdionsfehier, Myopie
(K ), Hyperopie (

undoder Astigmatismus bel Personen mit nicht
erlaankien Augen bestimmt. Die Linse wird auch
verwendet, um die scheinbare Farbe des Auges
2u verbessern oder zu veréndern (bei farbigen
Linsen).

Ihr Augenarzt kann Ihnen die Linsen entweder
zum einmaligen Tragen oder zum
haufigen;geplanten Austausch mit Reinigung,
Desinfektion und planmaBigem Austausch
verschreiben. Wenn Sie die Linsen far

a Austauschen ver
bekommen, konnen Sie sie mit einem
chemischen Desinfektionssystem reinigen und
desinfizieren.

VORSICHTSMASSNAHMEN FUR DEN
GEBRAUCH

VorsichtsmaBnahme beim Einsetzen

1. Nicht verwenden, wenn der sterile Blister oder
das Flaschchen geoffnet oder beschadigt ist.

2. Waschen Sie lhre Hande immer mit einer
milden Seife und trocknen Sie sie mit einem
fusselfreien Handtuch ab, bevor Sie die Linsen
anfassen.

3. Bringen Sie keine Kosmetika, Lotionen, Seifen,
Cremes, Deodorants oder Sprays in Ihre Augen
oder auf Ihre Linsen. Setzen Sie Inre
Kontaktlinsen am besten auf, bevor Sie sich
schminken. Kosmetika auf Wasserbasis konnen
die Kontaktlinsen weniger beschadigen als
Produkte auf Olbasis.

4. Beruhren Sie Ihre Kontaktlinsen nicht mit den
Fingern oder Handen, wenn sie nicht ganz
sauber sind. Es kann zu winzigen Kratzern auf
den Linsen kommen, die zu unscharfem Sehen
undioder Verletzungen des Auges fuhren kénnen.
5. Befolgen Sie sorgfaltig die Anweisungen zum
Einsetzen, Herausnehmen und Tragen in dieser
Gebrauchsanweisung und die vom Augenarzt
verschriebenen Anweisungen

6. Verwenden Sie niemals eine Pinzette oder
andere Werkzeuge, um Ihre Linsen aus dem
Linsenbehalter zu entfernen, es sei denn, dies ist
ausdrtcklich vorgesehen. GieBen Sie die Linse
und die Verpackungslosung in die Hand

7. Berthren Sie die Linse nicht mit Ihren
Fingernageln

8. Reinigen, sptlen und desinfizieren Sie Ihre
Linsen jedes Mal, wenn Sie sie herausnehmen.



9. Fassen Sie immer zuerst das gleiche
Brillenglas an, um zu vermeiden, dass Sie das
rechte und das linke Brillenglas verwechseln
10. Spulen Sie Ihre Linsen oder den
Linsenbehalter nicht mit Leitungswasser ab
undlassen Sie die Linsen nicht mit unsterilem
Wasser oder Losungen in Kontakt kommen

11. Denken Sie daran, Ihre Linsen vorsichtig zu
behandeln.

VorsichtsmaBnahmen beim Tragen der Linse
1. Sie sollten Ihre Kontaktlinsen sofort
herausnehmen, wenn Ihre Augen gerstet oder
gereizt sind.

2. Tragen Sie Ihre Kontaktlinsen nie langer als
von Ihrem Augenarzt empfohlen.

3. Wenn Sie beim Tragen der Kontaktlinsen
Aerosolprodukle (Sprays), wie z. B. Haarspray,
verwenden, seien Sie vorsichtig und halten Sie
die Augen geschlossen, bis sich das Spray
gesetzt hat.

4. Vermeiden Sie beim Tragen der Kontaktlinsen
alle schadlichen oder reizenden D&mpfe und
Dampfe.

5. Fragen Sie Ihren Augenarzt nach dem Tragen
von Kontaktlinsen bei sportichen Aktivitéten,
insbesondere beim Schwimmen und anderen
Wassersportarten. Wenn Kontaktlinsen beim
Schwimmen oder in einem Whirlpool mit Wasser
in Berthrung kommen, kann sich das Risiko einer
Augeninfektion durch Keime erhshen

6. Weiche Kontaktlinsen knnen sich bei
unsachgemaBer Pllege in ihrer Leistungsfahigkeit
verdndern. Wenn Sie beim Tragen der Linse
ungewshnliche Symptome wie verschwommenes
Sehen feststellen, sollten Sie die Linse nicht mehr
tragen, Ihren Augenarzt aufsuchen und die
Leistung und den Zustand der Linse tberpriifen,
bevor Sie entscheiden, ob Sie sie weiter tragen

VorsichtsmaBnahmen fiir die Lésung:

1. Nur empfohlene Lésungen verwenden

2. Verwenden Sie niemals Losungen, die nur fur
herkémmliche harte Kontaktlinsen empfohlen
werden.

3. Verwenden Sie immer frische Pflegemittel und
Linsen vor Ablauf des Verfallsdatums

4. Befolgen Sie immer die Anweisungen in der
Packungsbeilage fir die Verwendung von
Kontaktlinsenlsungen.

5. Verwenden Sie nur ein chemisches (nicht
thermisches) Linsenpflegesystem. Die
Verwendung von Warmepflegesystemen kann
Ihre Kontakilinsen beschadigen

6. Wenn Sie sterile Lésungen verwenden, die
keine Konservierungsmittel enthalten, sollten Sie
diese nach der in der Gebrauchsanweisung
angegebenen Zeit wegwerfen

7. Verwenden Sie keinen Speichel oder andere

1. Sie sollten Ihre Konlaklhnseh vor dem
Aufsetzen in einer

pilzarig, prtozoenarig oder viral)

abspul
2. Setzen Sie eine der Linsen auf die Spitze \hres
Zeigefingers. Achten Sie darauf, dass die Linse
nicht von innen nach auBen liegt (die Rander
sollten nach oben und nicht nach auBen zeigen)
3. Schauen Sie geradeaus. Ziehen Sie das untere
Augenlid mit dem Mittelfinger der gleichen Hand
nach unten
4. Ziehen Sie das Oberlid mit dem Zeigefinger
der anderen Hand nach oben und schauen Sie
nach oben.
5. Legen Sie die Linse sanft auf das untere WeiBe
des Auges.
6. Nehmen Sie den Zeigefinger weg, lassen Sie
die Augenlider los und blinzeln Sie. Die Linse
wird sich selbst zentrieren.
7. Wiederholen Sie den Vorgang fir die andere
Linse.

Zentrierung der Linse
Eine Linse, die auf der Hornhaut sitzt, bewegt
sich waihrend des Tragens nur sehr selten auf
den weilen Teil des Auges. Dies kann jedoch
passieren, wenn das Einsetzen und

tzungen am Augenlid oder an der
Hormiat. i aure Lien vraahimaers werden
kénnen

5. Starke Augentrockenheit

6. UnregelmaBige Augenempfindlichkeit

7. Augeninfektion oder Augenentzindung

8. Allergie gegen einen Inhaltsstoff, der bei der
Linsenherstellung oder in einer Losung, die zur
Pflege Ihrer Kontaktlinse verwendet wird,
eingesetzt wird

WARNUNGEN

1. Nehmen Sie die Linsen taglich zum Reinigen,
Abspiilen und Desinfizieren heraus. Fillen Sie
Ihren Kontaktinsenbehalter mit einer
Mehrzweckldsung und lassen Sie die Linsen
mindestens 4 Stunden lang einweichen, bevor Sie
sie wieder einsetzen.

2. Das Tragen von Kontaktlinsen im Schiaf oder
bei langerem Tragen erhoht das Risiko einer
Infektion und einer dauerhaften Schadigung des
Sehvermbgens.

3. Eine Infektion mit moglicher dauerhatter
Beeintréchtigung der Sehkraft kann auftreten,

Herausnehmen der Linse nicht
durchgefuhrt wird. Um eine Linse zu zentrieren,
fuhren Sie eine der folgenden Prozeduren durch:
1. SchiieBen Sie die Augenlider und massieren
Sie die Linse vorsichtig durch die geschlossenen
Lider hindurch ein.ODER

2. Bewegen Sie die nicht zentrierte Linse
vorsichtig auf die Hornhaut, wéhrend das Auge
gedfinet ist, indem Sie mit dem Finger auf den
Rand des Ober- oder Unterlids driicken.

Entfernen der Linse aus Ihrem Auge

1. Schauen Sie nach oben und ziehen Sie das
Unterlid mit dem Mittelfinger nach unten.

2. Legen Sie dann Ihren Zeigefinger auf den
unteren Rand der Linse und schieben Sie die
Linse nach unten zum WeiB des Auges.

3. Drticken Sie die Linse leicht zwischen
Zeigefinger und Daumen zusammen und nehmen
Sie sie vorsichtig heraus.

4. Wiederholen Sie den Vorgang mit dem
anderen Auge.

5. Wenn die Rander der Linse zusammenkleben,
geben Sie ein paar Tropfen Kochsalzlosung oder
Mehrzwecklosung auf die Linse und reiben Sie
sie vorsichtig, bis sich die Rander losen.

wenn die empfohlenen Gebrauchsanweisungen
und PflegemaBnahmen fur die Linsen,
einschlieBlich der Linsenbehdlter, nicht strikt
befolgt werden.

4. Bewahren Sie Kontaktlinsen immer in einer
Desinfektions- oder Kochsalzlosung auf. Lassen
Sie die Linsen niemals austrocknen

5. Werden die Linsen aber den auf dem Etikett
angegebenen Zeitraum hinaus nicht benutzt,
entsorgen Sie sie und verwenden Sie ein neues
Paar

6. Das Gesamtrisiko einer ulzerativen Keratitis
kann durch sorgfaltiges Befolgen der
Pflegeanweisungen, einschlieBlich der Reinigung
des Linsenbehalters, verringert werden. Das
Risiko einer ulzerativen Keratitis ist bei
Kontaktlinsentragern, die rauchen, groBer als bei
Nichtrauchern

MOGLICHE UNERWUNSCHTE WIRKUNGEN
Beachten Sie, dass die folgenden Probleme beim
Tragen von Kontaktlinsen auftreten kénnen. Bitte
konsultieren Sie Ihren Augenarzt:

1. Ihre Augen kénnen brennen, stechen und/oder
jucken.

2. Der Tragekomfort kann geringer sein als beim
grsten Aufsetzen der Linse auf das Auge

Pflege einer
Linse

Wenn eine weiche Kontaktlinse langere Zeit der
Luft ausgesetzt ist, wahrend sie nicht auf dem
Auge sitzt, kann sie austrocknen und leicht
brechen. In diesem Fall sollten Sie die Linse
wegwerfen und eine neue, frische Linse

als die empfohlenen Lsungen zum Schmieren
oder Befeuchten der Linsen

8. Halten Sie Ihre Kontaktiinsen immer vollstandig
mit der empfohlenen Aufbewahrungsivsung
bedeckt, wenn Sie die Linsen nicht tragen
(aufbewahren). Langere Trockenzeiten
erschweren es den Linsen, wieder feucht zu
werden. Befolgen Sie die Pflegeanweisungen fur
ausgetrocknete Linsen’, wenn die
Linsenoberfliche ausgetrocknet ist.

9. Wenn die Linse auf lhrem Auge Klebt (sich
nicht mehr bewegt), befolgen Sie die
Anweisungen unter "Plege einer klebenden
Linse". Die Linse sollte sich frei au Ihrem Auge
bewegen konnen, um die Gesundheit hres
Auges zu erhalten. Wenn sich die Linse weiterhin
nicht bewegen lasst, sollten Sie umgehend Ihren
Augenarzt aufsuchen

Reinigung und Pflege des Linsenbehiilters
Kontaktlinsenbehalter ksnnen eine Quelle fur das
Wachstum von Bakterien sein.
Kontaktlinsenbehalter sollten geleert, gereinigt,
mit Lésungen abgespult und an der Luft
getrocknet werden. Die Kontaktlinsenbehaiter
sollten in regelméBigen Abstanden ausgetauscht
werden, wie vom Hersteller des Behalters oder
Ihrem Augenarzt empfohlen.

Weitere VorsichtsmaBnahmen, die Sie mit
Ihrem Augenarzt besprechen sollten

1. Wenden Sie sich immer an Ihren Augenarzt,
bevor Sie ein Medikament in Ihre Augen
einnehmen.

2. Beachten Sie, dass bestimmte Medikamente
wie Antihistaminika, abschwellende Mittel
Diuretika, Muskelrelaxantien, Beruhigungsmittel
und Mittel gegen Reisekrankheit zu Trockenheit
des Auges, erhdhter Linsenwahrnehmung (Gefinl

rwenden.

haben Sie das Gefufl, dass
Shwacninem Auge st

4. Es besteht die Moglichkeit einer
voriibergehenden Schadigung durch periphere
Infitrate, periphere Hornhautgeschwiire und
Hornhauterosion

5. Es kann zu tbermaBigem Tranenfluss,
ungewshnlicher Augensekretion oder Rétung des
Auges kommen.
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oculista para recomendaciones sobre el uso de
las lentes, su limpieza y su régimen de
sustitucion.

INDICACIONES Y USO PREVISTO

Las lentes de contacto MAXVUE VISION estan
destinadas a la correccion optica de defectos de
refraccion, miopia, hipermetropia y/o
astigmatismo en personas con 0jos no enfermos.
Las lentes también se utilizan para realzar o

alterar el color aparente del oo (en el caso de las

lentes de color)

Su oculista puede prescribirle lentes
desechables de un solo uso o de reemplazo
frecuente/planificado con limpieza, desinfeccion
y reemplazo programado. Cuando se prescriben

ara uso frecuente;planificado, puede limpiar y
desinfectar las lentes utilizando un sistema de
desinfeccion quimica.

PRECAUCIONES DE USO

Precaucién de manipulacio
1. No utilizar si el blister o v\a\ estéril esta abierto
o dafado
2. Lavese siempre las manos con jabén suave y
séquelas con una toalla que no suelte pelusa
antes de manipular las lentillas.
3. No se ponga cosmeéticos, lociones, jabones,
cremas, desodorantes o sprays en los 0jos o en
las lentillas. Es mejor ponerse las lentillas antes
de maquillarse. Los cosméticos a base de agua
tienen menos probabilidades de danar las
lentillas que los productos a base de aceite.

4. No toque las lentes de contacto con los dedos
o las manos si no estan completamente limpias.
Podrian producirse pequenos aranazos en las
lentes, causando visién poco clara y/o lesiones
en el ojo.
5. Siga cuidadosamente las instrucciones de
manipulacion, insercion, extraccion y uso de este
instructivo y las prescritas por el Médico
o«a\mc\ogo

Limpieza y mantenimiento del estuche

Los estuches de las lentes de contacto pueden
ser una fuente de proliferacion de bacterias. Los
estuches deben vaciarse, impiarse, enjuagarse
con soluciones y dejarse secar al aire. Los
estuches deben sustituirse a intervalos regulares,
segun recomiende el fabricante del estuche o su
oculista.

Otras precauciones que debe consultar con su
oculista
1. Consulte siempre a su Oftalmélogo antes de
utilizar cualquier medicamento en 1os ojos.
2. Tenga en cuenta que algunos medicamentos,
como los antihistaminicos, los descongestion-
antes, los diuréticos, los relajantes musculares,
los ranquilizantes y los medicamentos contra el
mareo, pueden provocar sequedad ocular,
aumento de la sensibilidad a la lente (sensacion
de la lente en el 0jo) o vision borrosa. Informe
siempre a su oftalmélogo si experimenta algun
problema con sus lentes mientras toma dichos
medicamentos. Dependiendo de la gravedad, su
ftalmélogo puede prescribirle el uso de gotas
lubricantes (humectantes) indicadas para el uso
con lentes de contacto blandas o puede
recomendarle que deje de usar lentes de
contacto mientras esté usando estos
medicamentos.
3. Tenga en cuenta que si utiliza anticonceptivos
orales (pildoras anticonceptivas), podria
desarrollar cambios en la visién o en la
comodidad al utilizar lentes de contacto.

MANIPULACION E INSERCION DE LAS
LENTES

Colocacién de las lentes en los ojos

X

(4

6. No utilice nunca pinzas u otras f i
para extraer \as lentes del envase, a menos que
indicadas para ese uso.

Pflege einer
Linse

Wenn eine Linse auf Ihrem Auge festsitzt (sich
nicht mehr bewegt), geben Sie einige Tropfen der
empfohlenen Schmierlésung auf das Auge.
Warten Sie, bis sich die Linse auf dem Auge frei
bewegen lasst, bevor Sie sie herausnehmen
Wenn sich die Linse weiterhin nicht bewegen
lasst, sollten Sie sofort Inren Augenarzt
aufsuchen.

und
1. Befolgen Sie die Anweisungen auf der
Verpackung der Reinigungsldsung oder die
Empfehlungen Ihres Augenarztes.
2. Reinigen Sie immer zuerst die gleiche Linse,
um Verwechslungen zu vermeiden.
3. Nach der Reinigung desinfizieren Sie die
Linsen mit dem von Ihrem Augenarzt
empfohlenen System.
4. Legen Sie die Linse in die richtige Kammer des
Linsenbehélters.
5. Erhitzen Sie die Desinfektionslésung und die
Linsen nicht.

Vorsicht! Linsen, die chemisch

6. Schiecht n, verschwommenes Sehen,
Regenbogen oder Lichthofe um Objekte,
Lichtempfindiichkeit (Photophobie) oder trockene
Augen k6nnen auch auftreten, wenn die Linsen
sténdig oder tber einen zu langen Zeitraum
gelragen werden

ENTSORGUNG DER LINSE NACH DEM

Emsorger\ Sie die Kontaktlinsen entsprechend
der allgemeinen Hausmilllentsorgung

TRAGEDAUER

Die Linsen sind fur das tagliche Tragen (weniger
als 24 Stunden, wahrend des Wachseins)
geeignet. Informationen zum Austausch finden
Sie auf der Produktverpackung. Der Augenarzt
sollte einen angemessenen Zeilplan fur das
Austauschen der Linsen auf der Grundlage der
Reaktionen des Patienten festlegen.

Tragezeitplan (diese Information ist fiir
Erstanwender gedacht,

werden, kénnen Bestandteile aus der
Desinfektionslésung aufnehmen, die die Augen
reizen kénnen. Eine grandliche Spiilung mit
frischer steriler Kochsalzlosung (oder einer
anderen empfohlenen Losung) vor dem
Aufsetzen der Linsen auf das Auge sollte die
Gefahr einer Reizung verringern.

Lagerun

1. Die Linse sollte bei Raus r (4°C bis

9

stén
\/\erla la lente y la solucién de envasado en la

7Notoque la lentila con las ufas

8. Limpia, aclara y desinfecta tus lentillas cada
vez que te las quites.

9. Manipule siempre primero la misma lente para
evitar mezclar las lentes derecha e izquierda.

10. No enjuagues las lentillas ni el estuche con
agua del grifo ni permitas que las lentillas entren
en contacto con agua o soluciones no estériles
11. No olvide manipular las lentilas con cuidado.

Precaucién de uso de las lentes

1. Debe quitarse las lentillas inmediatamente si
SUS 0jos se enrojecen o irritan.

2. Nunca lleve Ias lentillas mas tiempo del
recomendado por su Oftalmologo

3.Si se utilizan productos en aerosol (spray),
como laca para el pelo, mientras se llevan
puestas las lentilas, tenga precaucion y

mantenga [0s ojos cerrados hasta que el spray se

haya asentado.

4. Evite todos los vapores y humos nocivos o
irritantes mientras lleve puestas las lentillas.

5. Consulte a su oftalmélogo sobre el uso de
lentes de contacto durante actividades
deportivas, especialmente la natacion y otros
deportes acuaticos. Exponer las lentes de
contacto al agua durante la natacion o mientras
se estd en un jacuzzi puede aumentar el riesgo
de infeccion ocular por gérmenes

6. Las lentes de contacto blandas pueden alterar
SU T si no se mantienen correctamente.

10
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35 °C) gelagert werden

der Linse im Auge) oder ver

Sehen fuhren konnen. Informieren Sie immer
Ihren Augenarzt, wenn Sie wahrend der
Einnahme solcher Medikamente Probleme mit
Ihren Linsen haben. Je nach Schweregrad kann
Ihr Augenarzt die Verwendung von
Benetzungstropfen fiir weiche Kontaktlinsen
verschreiben oder Ihnen empfehlen, wéhrend der
Einnahme dieser Medikamente keine
Kontaktlinsen mehr zu tragen.

3. Beachten Sie, dass es bei der Einnahme von
oralen Verhutungsmitteln (Antibabypillen) zu
Veranderungen der Sehkraft oder des
Tragekomforts beim Tragen von Kontaktlinsen
kommen kann

HANDHABUNG UND EINSETZEN DER LINSEN
Einsetzen der Linse in Inre Augen
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2. Desinfizieren Sie die Linsen zun4chst und
lassen Sie sie dann im geschlossenen/ungedff-
neten Etui, bis Sie sie wieder tragen mochten.

3. Halen Sie Ihre Kontaktlinsen immer volistandig
mit einer empfohlenen Desinfektionsisung
bedeckt, wenn Sie die Kontaktlinsen nicht tragen.
4. Nachdem Sie Ihre Kontaktlinsen aus dem Etui
genommen haben, entleeren Sie das Etui und
splilen Sie es mit der/den von Ihrem Augenarzt
oder dem Hersteller des Etuis empfohlenen
Lésung(en) ab; lassen Sie das Etui dann an der
Luft trocknen.

5. Wenn der Behalter wieder benutzt wird, fillen
Sie ihn mit frischer Aufbewahrungslosung auf
Wechseln Sie den Linsenbehditer in
regelmaBigen Abstanden aus.

KONTRAINDIKATIONEN

Die Kontaktlinsen von Maxvue Vision werden
nicht fir Patienten empfohlen, bei denen folgende
Symptome auftreten

1. Wunde Augen

2. Gerdtete Augen

3. Jede aktive Hornhautinfektion (bakteriell,

ofew[<[o]alslo]n] [
&
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10 Innerhalb von 12 Stunden

Es gibt keine abgeschlossenen Studien, die
zeigen, dass Maxvue Vision Soft Kontaktlinsen
wahrend des Schlafs sicher zu tragen sind

ERKLARUNG DER SYMBOLE
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Si experimenta algun sintoma anormal, como
vision borrosa, al llevar la lente, deje de usarla,
consulte a su oftalmdlogo y compruebe el
rendimiento y el estado de la lente antes de
decidir si va a volver a usarla.

Solucién Precauciones:

1. Utilizar solo las soluciones recomendadas

2. No utilizar nunca soluciones recomendadas
Gnicamente para lentes de contacto duras
convencionales.

3. Utilice siempre productos para el cuidado de
Ias lentillas y lentillas nuevas antes de las fechas
de caducidad

4. Siga siempre las instrucciones de los
prospectos para el uso de las soluciones para
lentes de contacto.

5. Utilice dnicamente sistemas quimicos (no
térmicos) para el cuidado de las lentes. El uso de
sistemas de cuidado por calor (térmicos) puede
dafar sus lentes de contacto

6. Cuando utilice soluciones estériles que no

Q@ renermasmisen

o St frnten [——

&

ntengan conservantes, deben desecharse
transcurrido el tiempo especificado en las
instrucciones.

7. Para lubricar o humedecer las lentillas no
utilice saliva ni ninguna otra solucion que no sea
la recomendada.

1. Es conveniente que enjuagues tus lentillas en
una solucion multiusos antes de ponértelas.

2. Coloquese una de las lentes en la punta del
dedo indice. Asegurese de que la lente no esta
del revés (los bordes deben girar hacia arriba y
no hacia fuera).

Mire al frente. Tire hacia abajo del parpado
inferior con el dedo corazon de la misma mano.
4. Tire del parpado superior hacia arriba con el
dedo indice de la otra mano y mire hacia arriba.
5. Coloque suavemente la lente sobre el blanco
inferior del ojo
6. Retire el dedo indice, suelte los parpados y
parpadee. La lente se centrara sola,

7. Repita la operacion con la otra lente.

Centrado de la lente

Una lente, que se encuentra sobre la comea, rara
vez se desplaza sobre la parte blanca del ojo
durante su uso. Sin embargo, esto puede ocurrir
si los procedimientos de insercion y extraccion
no se realizan correctamente. Para centrar una
lente, siga cualquiera de estos procedimientos:

1. Cierre los parpados y masajee suavemente la
lente para colocarla en su sitio a través de los
parpados cerrados.

2. Mueva suavemente la lente descentrada sobre
la cérnea mientras el ojo est4 abierto
presionando con el dedo en el borde del
pérpado superior o inferior.

Extraccion de la lente del ojo
1. Mire hacia arriba y tire del parpado inferior
hacia abajo con el dedo corazon

2. A continuacion, cologue el dedo indice en el
borde inferior de Ia lente y deslicela hasta la
parte blanca del ojo.

3. Aprieta ligeramente la lente entre el indice y el
pulgar y retirala con cuidado,

4. Repita la operacion con el otro ojo,

5. Si los bordes de la lentilla se pegan, pon unas
gotas de suero fisiologico o de solucion multiusos
sobre la lentilla y frota suavemente hasta que los
bordes se separen

Cuidados de un lente seco (deshidratado)
Si una lente de contacto blanda esta expuesta al
aire durante periodos prolongados mientras esta
fuera del ojo, puede secarse y romperse con
facilidad. Si esto ocurre, deseche la lente y utilice
una nueva,

Cuidados de una lente que se pega (no se
mueve)

Siuna lente se pega (deja de moverse) en el ojo,
aplique unas gotas de la solucion lubricante
recomendada. Espere a que la lente empiece a
moverse libremente en el ojo antes de quitarsela.
Sila lente sigue sin moverse, consulte
inmediatamente a su oftalmélogo.

Limpieza y desinfeccién qui a
1. Siga las instrucciones proporcionadas en el

irritantes para los ojos. Un enjuague a fondo en
solucion salina estérl fresca (u otra solucién
recomendada) antes de la colocacion en el ojo
debe reducir el potencial de irritacion.

Almacenamiento
1. La lente debe almacenarse a temperatura
ambiente (4°C a 35 °C)

2. Para guardar las lentillas, primero
desinféctelas y después déjelas en el estuche
cerradojsin abrir hasta que vaya a usarlas.

3 Mantenga siempre as lentilas completamente

No se han completado estudios que demuestren
que las lentes de contacto blandas Maxvue
Vision sean seguras para llevar durante el suefio.

EXPLICACION DE LOS SiMBOLOS

Ceamo

B

cubiertas con una solucion
recomendada cuando no las lleve puestas

4. Después de sacar las lentillas del estuche,
vacie y enjuague el estuche con la(s)
solucion(es) recomendada(s) por su oculista o
por el fabricante del estuche; a continuacion,
deje que el estuche se seque al aire.

5. Cuando vuelva a utilizar el estuche, rellénelo
con solucion nueva. Sustituya el estuche de las
lentillas a intervalos regulares.

CONTRAINDICACIONES
Las lentes de contacto de Maxvue Vision no
estan recomendadas para pacientes que
experimenten sintomas como

1. Dolor en los ojos

2. Ojos rojos

3. Cualquier infeccion activa de la cornea
(bacteriana, fingica, protozoaria o virica)

4. Lesion ocular en el parpado o la comea que
pueda agravarse con las lentillas

5. Sequedad ocular grave

6. Sensibilidad ocular irregular.

7. Infeccion o inflamacion ocular

8. Alergia a cualquier ingrediente utilizado en la
fabricacion de las lentes o en una solucion que
se vaya a tilizar para el mantenimiento de las
lentes de contacto.

ADVERTENCIAS

1. Quitese las lentillas a diario para limpiarlas,
aclararlas y desinfectarlas. Llene el estuche de
sus lentes de contacto con solucion multiusos y
déjelas en remojo durante al menos 4 horas antes
de volver a ponérselas:

2.El uso de las lentes de contacto durante el
suefio o el uso prolongado aumenta el riesgo de
infeccion & dafio permanente a la vision.

3. La infeccion, con posible dario permanente
para la vision, podria ser el resultado de no
seguir estrictamente las instrucciones de uso
recomendadas & os procedimientos de cuidado
de las lentes, incluidos los estuches.

4. Guarde siempre las lentes de contacto en una
solucién desinfectante o salina. Nunca deje las
lentes secas

5.5i las lentes no se utilizan en un periodo
superior al indicado en la etiqueta, deséchelas y
utilice un par nuevo.

6. El riesgo general de queratitis ulcerosa puede
reducirse siguiendo cuidadosamente las
instrucciones para el cuidado de las lentes,
incluida la limpieza del estuche. El riesgo de
queratitis ulcerosa entre los usuarios de lentes de
contacto fumadores es mayor que entre los no
fumadores.

POSIBLES EFECTOS ADVERSOS

Tenga en cuenta que pueden producirse los
siguientes problemas al llevar lentes de contacto.
Consulte con su oftalmélogo:

1. Los ojos pueden arder, escocer yjo picar.

2. Puede haber menos comodidad que cuando
se colocé la lente en el ojo por primera vez.

3. Puede haber una sensacion de tener algo en el

ojo
4. Puede existir la posibilidad de algun dario
temporal debido a infiltrados periéricos, ulceras
comeales periféricas y erosion cormeal

5. Puede haber lagrimeo excesivo, secreciones
oculares inusuales o enrojecimiento de su ojo.

6. También pueden producirse problemas de
visién, visién borrosa, arco iris o halos alrededor
de los objetos, sensibilidad a la luz (fotofobia) o
sequedad ocular i las lentillas se usan de forma
continuada o durante demasiado tiempo.

ELIMINACION DE LAS LENTES DESPUES DE
Uso

c

Deseche las lentes de contacto de acuerdo con
las normas generales de eliminacion de residuos
domésticos.

PROGRAMA DE USO

Las lentillas estan indicadas para uso diario
(menos de 24 horas, mientras se est4 despierto)
Puede consultar el envase del producto para
obtener informacion sobre la sustitucion. Se
recomienda al profesional de la vision que
determine un programa adecuado de sustitucion
de las lentes en funcion de la respuesta de los
pacientes.

Esquema de uso (esta informacion es para
usuarios primerizos):
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